Gmina Dobrcz
Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej

Gdy ktos sie zrani lub skaleczy siega do apteczki pierwszej pomocy medycznej, aby szybko opatrzy¢ rane, zaklei¢ plastrem
zadrapanie lub podac lek usmierzajacy bél. A co sie dzieje, jesli mamy do czynienia ze zranieniem emocjonalnym?

Na to pytanie odpowiedzi szukaty dzieci ze Szkoty Podstawowej w Kotomierzu. Odpowiedzig byta Apteczka Pierwszej Pomocy
Emocjonalnej, ktéra jest potrzebna, by pomdc nie tylko leczy¢ rany duszy, ale by réwniez odzyska¢ dobry humor, nadzieje i
nabywac odpornos¢ psychiczng. Projekt zostat sfinansowany ze Srodkéw pochodzgcych z Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych i Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.
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