Ood

Gmina Dobrcz

16 kwietnia br. obowiazkowe zastanianie ust i nosa

Kazda osoba w miejscu publicznym bedzie musiala nosi¢ maseczke, szalik czy chustke, ktéra zakryje zaréwno usta, jak i

nos.

Obowiazek zastaniania nosa i ust dotyczy miejsc publicznych. Oznacza to, ze maseczki trzeba zaklada¢ (lub zakrywaé twarz
szalikiem czy chusteczka) podczas ruchu pieszego, w urzedach, sklepach, miejscach swiadczenia ustug i zaktadach pracy -
wszedzie poza miejscem zamieszkania.

Jak prawidlowo nosi¢ maseczke ochronna:

Przed zatozeniem maski nalezy umyc¢ lub zdezynfekowac rece.

Maske zaktadamy przed wyjsciem z domu w miejsce publiczne.

Maseczka musi dobrze przylega¢ do twarzy, nie moga robi¢ sie przeswity po bokach.

Maska powinna by¢ zalozona na usta i nos

Maska powinna by¢ sucha.

Pod zadnym pozorem nie dotykaj zewnetrznej cze$ci maseczki.

Maske trzeba prawidtowo $ciaga¢ - Chwy¢ za troczki lub gumki podtrzymujace materiat na twarzy i zdejmij je
z glowy

Po zdjeciu maski myjemy rece.

Nie odkladaj maski na zadna z powierzchni (blat kuchni, stot, krzesto) tylko bezposrednio po zdjeciu wrzu¢ do
woreczka, a nastepnie do kosza (lub prania, jesli to maseczka wielokrotnego uzytku).

Uzywajac maseczek bawemianych lub innych wielorazowych trzeba pamieta¢ o wtasciwej dezynfekc;i.

Mozna ja spryskac roztworem alkoholu (minimum 70% spryskac i poczekac¢ az wyschnie) i zostawi¢ do wyschniecia
Pra¢ nalezy w temperaturze powyzej 60°C (najlepiej 90°C) z dodatkiem detergentu.

Po wypraniu i wysuszeniu maseczek nalezy je wyprasowac z uzyciem maksymalnej temperatury (minimum 100-110
stopni Celsjusza)
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