Gmina Dobrcz

Punkt Konsultacyjno-Poradniczy
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W ramach dziatan profilaktycznych, edukacyjnych kierowanych do dorostej spotecznosci lokalnej od 1992 roku dziata na
terenie Gminy Dobrcz PUNKT KONSULTACYJNO-PORADNICZY, zwany dalej Punktem Konsultacyjnym. Jest on
pomostem, ktéry taczy mieszkancéw danego terenu, na ktérym nie ma profesjonalnej oferty terapeutycznej, z zaktadami
lecznictwa odwykowego. Zadaniem punktu nie jest samodzielne prowadzenie terapii uzaleznienia od alkoholu. Z Punktu
korzystaja rowniez wszyscy mieszkancy gminy wymagajacy pomocy specjalisty.

Gléwne zadania Punktu to:

informowanie o mozliwosciach podjecia leczenia w placéwkach terapii uzaleznien,

motywowanie 0s0b uzaleznionych i wspdtuzaleznionych do podjecia leczenia w placéwkach terapii uzaleznien,
udzielanie wsparcia pacjentom po zakonczonym leczeniu odwykowym,

uruchomienie interwencji, za zgoda osoby doznajacej przemocy, w przypadku rozpoznania zjawiska przemocy
domowej,

udzielanie cztonkom rodzin dotknietych przemoca porad prawnych i pomocy w kierowaniu spraw o znecanie,
alimentacje itp. do Prokuratury i Sadu Rejonowego w Bydgoszczy,

informowanie o miejscach, gdzie cztonkowie rodzin (ofiary przemocy) moga uzyska¢ schronienie, pomoc materialna
itp.,

informowanie o mozliwosci pomocy i kompetencji poszczegolnych stuzb z terenu gminy i innych instytucji, ktore
moga zaangazowac sie w profesjonalna, systemowa pomoc dla osoby uzaleznionej i jej rodziny.

W Punkcie Konsultacyjno - Poradniczym konsultacje prowadza tacy specjalisci jak: Psycholog, Psychiatra, Kurator
zawodowy, Specjalista przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz Terapeuta ds. uzaleznien.

Wszystkie porady udzielane sa w Punkcie Konsultacyjno - Poradniczym w Dobrczu, ul. Dtuga 30.

Harmonogram pracy Punktu Konsultacyjno-Poradniczego w Dobrczu ul. Dtuga 30

Uwaga Zapisy na Konsultacje przyjmowane sg pod numerem telefonu: 0 52 364 10 18

Lp.

Specjalista Termin Godzina

Psycholog kazdy wtorek 16.30-19.30

17.02.23
28.04.23
16.06.23
25.08.23
27.10.23
15.12.23

Psychiatra
12.00-14.30

13.01.23
17.03.23
19.05.23
07.07.23
15.09.23 12.00-13.00
10.11.23

_ Terapeuta
Srodowiskowy

16.00-20.00
drugi i czwarty
Psychoterapeuta ds. uzaleznien poniedziatek
miesigca

Psychoterapeuta ds. uzaleznien kazda $roda 16.30-19.30
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Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw

pierwsza i trzecia

Alkoholowych . . 15.30-16.30
sroda miesigca
Nieodptatna pomoc prawna lub swiadczenie poniedziatek 3881288
nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego sroda ) .
14.00-18.00
czwartek
pierwszy i trzeci
Specjalista ds. mediacji poniedziatek 15.00-18.00
miesigca
Pedagog, spqul|§ta drugl plqtek 16.00-19.00
szkoty dla rodzicow miesigca
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